
[11] レ ス リ ン グ 競 技 

 

1. 期  日  令和 5年 7月 16 日(日) 開会式 9時 00 分 

 

2. 会  場  滑川市総合体育センター 住所：富山県滑川市柳原 238 ℡ 076-475-8580 

 

一 部 

1. 開始時間・試合形式 

種  別 試 合 開 始 時 刻 試 合 形 式 

少 年 男 子 

10 時 00 分 

個人トーナメント戦及びリーグ戦 

成 年 男 子 個人トーナメント戦及びリーグ戦 

女         子 個人トーナメント戦及びリーグ戦 

※計  量：各階級プラス 2kg まで認める 

計量日時：令和 5年 7月 16 日(日) 7 時 30 分～8時 30 分 

計量会場：滑川市総合体育センター 住所：富山県滑川市柳原 238 ℡ 076-475-8580 

 

2. 種  別 

    少年男子(フリースタイル・グレコローマンスタイル) 

成年男子(フリースタイル・グレコローマンスタイル) 

     女  子(フリースタイル) 

 

3. 階  級 

  少年男子 フリー 51 kg 級・55 kg 級・60 kg 級・65 kg 級・71 kg 級・80 kg 級・92 kg 級・125 kg 級 

       グレコ 51 kg 級・55 kg 級・60 kg 級・65 kg 級・71 kg 級・80 kg 級・92 kg 級・125 kg 級 

  成年男子 フリー 65 kg 級・74 kg 級・97 kg 級 

グレコ 60 kg 級・67 kg 級・87 kg 級 

女  子 フリー 53 kg 級・62 kg 級 

＊出場選手は、富山県代表選手として選考時には、（公財）日本レスリング協会が定める国民体育大

会出場時に必要な段位申請を確約するものに限る 

 

4. 審判規定 

日本レスリング競技規則による 

 

5. 参加申込 

所定の参加申込書に必要事項を記入の上、令和 5年 6月 23 日(金)までに下記へ申し込むこと。 

 

    申込先：〒939-0957 富山県高岡市早川 533-2 富山県レスリング協会 蛎崎 誠 宛 

        ℡：090-3760-2535   e-mail：m.kaki@lapis.plala.or.jp 

注)（公財）日本レスリング協会に選手登録をしていない選手は、本大会に出場はできません。 

mailto:m.kaki@lapis.plala.or.jp


二 部 

 

1. 開始時間・試合形式 

種  別 試 合 開 始 時 間 試 合 形 式 

一 般 男 子 一部全種目終了後 団体トーナメント戦 

※計  量：各階級プラス 2kg、各階級下限値マイナス 2㎏まで認める 

計量日時：令和 5年 7月 16 日(日) 11 時 00 分～12 時 00 分 

計量会場：滑川市総合体育センター 住所：富山県滑川市柳原 238 ℡ 076-475-8580 

 

2. 種  別 

一般男子(フリースタイル) 

 

3. 階  級 

60 kg 級・70 kg 級・80 kg 級・90 kg 級・120 kg 級  

 

4. 審判規定 

日本レスリング競技規則による 

 

5. 参加申込 

所定の参加申込書に必要事項を記入の上、各郡市体育協会にて承認(協会長印)を受け、令和 5年 6月

23 日(金)までに下記へ申し込むこと。 

 

申込先：〒939-8252 富山県富山市秋ケ島 183 公益財団法人 富山県体育協会内 

富山県民体育大会実行委員会事務局 宛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三 部 

 

1. 開始時間・試合形式 

種   別 試 合 開 始 時 間 試 合 形 式 

学 童・中 学 9 時 30 分 個人トーナメント戦 

※計  量：申告体重よりプラス 2kg まで認める 

計量日時：令和 5年 7月 16 日(日) 7 時 30 分～8時 30 分 

計量会場：滑川市総合体育センター 住所：富山県滑川市柳原 238 ℡ 076-475-8580 

 

2. 種  別 

学童・中学（フリースタイル） 

    学童は、幼年の部、小学1～2年生、小学3～4年生男子、小学5～6年生男子 

小学3～4年生女子、小学5～6年生女子の各部門に分けて行う。 

幼年の部、小学1～2年生の部は、男女の区別は行わない。 

    中学生は、男子の部、女子の部の各部門に分けて行う。 

 

3. 階  級 

計量において申込み時の記載体重から2kg以上オーバーの場合は失格とする。 

各部門は、申込みの状況により大会事務局が階級を設定する。 

申込み時に現体重を正確に、必ず記入して提出すること。 

小学3～6年生の女子で希望する者は、男子の部に出場を可とする。 

＊ただし、女子の部と両方出場することはできない 

 

4. 審判規定 

NPO全国少年少女レスリング連盟審判規定により競技を行うほか、次の事項による。 

中学生はUWWレスリング連盟審判規定による。 

＊一部全国中学生連盟規定を適用、小中学生ともに一部ローカルルール適用 

 

5. 参加申込 

所定の参加申込書に必要事項を記入の上、競技団体事務局宛に、令和 5年 6月 23 日(金)までに下記

へ申し込むこと。 

 

    申込先：〒939-0957 富山県高岡市早川 533-2 富山県レスリング協会 蛎崎 誠 宛 

        ℡：090-3760-2535   e-mail：m.kaki@lapis.plala.or.jp 
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