
令 和 ５ 年 度  中 高 合 同 稽 古 会 

１ 期 日    令和６年２月 17 日（土） 
２ 会 場    射水市 アイシン軽金属スポーツセンター 
３ スケジュール 
  ９：１０ 開会式（中学校・高校生徒 約２００名、指導者 約３０名 参加） 
       準備体操・素振り 
  ９：３０ 基本稽古（切り返し、基本打ち、引き技、応じ技） 
 １０：４０ 指導稽古 
 １１：１０ 指導者同士・生徒同士の互角稽古 
 １２：４５ 閉会式 
４ 閉会式風景 



 


