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本日の内容
•「部活動の地域移行」って?
•県内の中学校部活動の現状は?
•富山県の高校部活動の現状は?

1）武道（柔道・剣道）の場合
2）バドミントンの場合
3）テニス・水泳の場合
4）サッカーの場合

•総合型地域スポーツクラブの現状
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「部活動の地域移行」
って?



【資料2-1】運動部活動の地域移行について (mext.go.jp)
スポーツ庁
地域スポーツ課





令和3年度
地域運動部活動推進事業
実践研究について

https://www.mext.go.jp/sports/content/221101_spt_oripara-000025667_1.pdf

令和３年度における運動部活動の地域移行等に関する実践研究事例集
スポーツ庁HP 2022年11月1日



事業の趣旨

生徒にとって望ましい持続可能な
スポーツ活動と学校の働き方改革
の実現に向けて、全国各地域にお
いて、休日の部活動の段階的な地
域移行や合同部活動等の推進に関
する実践研究を実施。その研究成
果を普及することで、地域スポー
ツ活動の全国展開を図る。



先行事例に取り組む県内市町
全国で９６の市区
町村・政令市がス
ポーツ庁の委託事
業として先行実践
を行っている。

富山県では右の4市
町が先行して取り
組んでいる。

https://www.mext.go.jp/sports/content/221101_spt_oripara-000025667_1.pdf

令和３年度における運動部活動の地域移行等に関する実践研究事例集
スポーツ庁HP 2022年11月1日



https://www.mext.go.jp/sports/content/221101_spt_oripara-000025667_1.pdf

令和３年度における運動部活動の地域移行等に関する実践研究事例集
スポーツ庁HP 2022年11月1日

朝日町

高岡市

黒部市



南砺市



第３分科会での
クエスチョン???



各専門部委員⾧への質問紙調査
「地域部活動」に向けての取り組みについて

（2021年10月）
•質問１ 各専門部または各競技ですでに実施されて
いる「地域部活動」的な事例を教えてください。
（高校以外でも、組織化していなくても可。運営主
体、活動場所、指導者、活動頻度、参加人数、謝
金、参加費など）

•質問２ 各専門部または各競技の特性や現状を踏ま
えた「地域部活動」に向けての今後の取り組みアイ
ディアなどを教えてください。

•質問３ 休日の地域部活動への移行について課題や
懸念されることはありますか。

•質問４ この改革に向けて望んでいることはありま
すか。
記述式回答で、各専門部・競技団体の現状や課題を知ることができ
た。
この回答をもとに、さらにインタビューを行った。



学校運動部活動に所属している高校生
にアンケート調査を行いました。

アンケート形式 Google フォームによる回答 各専門部から所属校に依頼
回答期間 2022年8月1日～8月31日
回答総数 1270
学校外のクラブやスクール等に通っている高校生の競技種目

アーチェリー ２
サッカー ４
スキー １
テニス １
ソフトテニス ３
ソフトボール ３
ダンス ２
バスケットボール ４
バドミントン １７
バレーボール ２
ハンドボール ３

ラグビー ４
弓道 １
剣道 ４
柔道 １９
水泳 ３
卓球 １０
陸上競技 ２４
スポーツ（特別支援）２

計１０９名



学校内における
部活動以外に地
域のクラブやス
クールに通って
いますか?

•はい
１０９

•いいえ
１１６１

9%

91%

はい

いいえ

１割弱程度の運動部活動高校生が学校外でも（または主に
学校外で）スポーツ活動している。



クラブ・ス
クールとして
大会に参加し
ていますか?

42.6%
57.4%

はい

いいえ

•はい
42.6％

•いいえ
57.4％

大会参加を前提としているスクールやクラブ、
部活動の技能の向上を目的としている参加な
ど、スタンスがさまざまである。



調査結果に進む前に･･･
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県内中学校部活動の現状



朝日町



朝日町型部活動コミュニティクラブ（地域と連携した部活動）
令和3年4月から「学校部活動」の一部を地域人材によ
る「地域クラブ活動」として実施しています!
◆ 対象部活動
バスケットボール、陸上競技、柔道、剣道、卓球、ソフトテニ
ス、バレーボール、吹奏楽
◆ 概 要

朝日中学校で行われている部活動の一部を令和3年度
より、持続可能な部活動と教師の負担軽減の両方を実現
できるよう、学校と地域が連携・協力した「地域クラブ
活動」として行っています。この活動を運営するのが
「朝日町型部活動コミュニティクラブ」です。運営を担
うのは、朝日町体育協会の競技協会、スポーツ少年団、
文化・芸術関係者の方々となります。

朝日町型部活動コミュニティクラブ（地域と連携した部活動）／朝日町ホームページ
(town.asahi.toyama.jp)



朝日町型部活動コミュニティクラブ（地域と連携した部活動）
◆ 目的

・生徒の多様なニーズに応じたスポーツ、文化・
芸術活動の環境の幅広い提供

・生徒の自主性を尊重した地域クラブ活動
・部活動指導員やスポーツエキスパートの活用に

よる学校部活動と一貫した指導
・生徒の体力向上と技能・技術及び競技力の向上
・学校の働き方改革

◆ 地域クラブ活動の指導者（地域指導者）
・朝日中学校部活動指導員
・スポーツエキスパート
・朝日町体育協会の競技協会員 等
※顧問教諭はクラブ活動の指導には携わらない。

朝日町型部活動コミュニティクラブ（地域と連携した部活動）／朝日町ホームページ
(town.asahi.toyama.jp)



広報あさひ 令和3年4月号（PDF：552.6KB）







部活「地域が指導」成果 朝日町、中学教員の負担軽減：北陸中日新聞Web (chunichi.co.jp)



部活「地域が指導」成果 朝日町、中学教員の負担軽減：北陸中日新聞Web (chunichi.co.jp)



南砺市



部活拠点校 来年度に試行 南砺市が初の素案 １種目 １～３校に設置など
委員「地域住民含め議論を」：北陸中日新聞Web (chunichi.co.jp)



部活拠点校 来年度に試行 南砺市が初の素案 １種目 １～３校に設置など
委員「地域住民含め議論を」：北陸中日新聞Web (chunichi.co.jp)



完全実施２年先送り 中学校部活動の拠点校化：北陸中日新聞Web 
(chunichi.co.jp)



完全実施２年先送り 中学校部活動の拠点校化：北陸中日新聞Web 
(chunichi.co.jp)



0000081175.pdf (city.nanto.toyama.jp)

お知らせ -南砺市立中学校部活動に関する提言｜南砺市（なんとし）
(city.nanto.toyama.jp)

2022/03/30
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0000081175.pdf (city.nanto.toyama.jp)
お知らせ -南砺市立中学校部活動に関する提言｜南砺市（なんとし）
(city.nanto.toyama.jp)

2021 2022 2023 2024 2025

2022/03/30



その他の市町村も、
それぞれの地域の実情に
応じて、
市町村教育委員会を中心
に検討が進められてい
る。
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富山県の高校部活動の現状
1）武道（柔道・剣道）の場合
2）バドミントンの場合
3）テニス・水泳の場合
4）サッカーの場合



１）武道の場合



柔道



小杉高校柔道部は学校外
のクラブ活動に参加して
いる生徒がいるよう
だ・・・。

高校生へのアンケート結果より



小杉高等学校柔道部が所属している「富山サンダーバーズ柔道
クラブ」は、「富山サンダーバーズスポーツコミュニティー」を
活用して、令和3年4月に立ち上げられました。

その背景には少子化による部員減、教員の働き方改革、部活動
の未来を考えるや、ほかの競技との交流をはかり、柔道の普及・
発展・競技力の向上を図るものであります。

○目的
地域の青少年や一般市民に対して、柔道の普及・育成・強化及

び各種スポーツに関する事業を行い、青少年の健全育成と生涯ス
ポーツ社会の構築に寄与することを目的とする。
○指導方針
・「精力善用」「自他共栄」の柔道精神を体現できる人間教育を
念頭に、幅広い年代に柔道の楽しさを伝えることを目指す。また、
⾧期的な視点から全国で活躍できる選手を育成する一方で、地域
のスポーツ振興に貢献できる人材を育成する。

柔 道 | 富山サンダーバーズスポーツコミュニティ (tbirds-sc.jp)



＜主な事業＞
① 柔道の普及を目的とする教室、講習会等の開催事業
・小学生を対象とした柔道教室及び練習会
・トレーニング講習会、体力測定
・有名選手を招聘して柔道セミナー
・クラブカップ柔道大会の開催
・未経験者の体験教室

② 柔道の育成・強化に関する教室、練習会、講習会の
開催及び運営事業

・中学生、高校生対象の柔道教室及び練習会
・トレーニング講習会、体力測定
・有名選手を招聘して柔道セミナー
・クラブカップ柔道大会の開催（県外チーム招聘）
・女子対象の柔道教室開催
・社会人選手の受け皿となり、国体や実業団等の全日本ク
ラスの大会を目指す選手の育成・段位取得に関する昇段指導



③ 柔道の指導者育成に関する講習会及び指導者派遣事業
・全日本クラスの指導者を招聘し指導力向上を図る講習会
・県内各地の少年柔道教室等への指導者派遣

④ その他目的を達成するために必要な事業
・他種目との交流会
・障害者スポーツの支援

・活動場所 小杉高等学校柔道場
・活動日時 毎週月曜日 １７:３０～１９:００ 中学生、高校生

１８:３０～２０:００ 小学生
毎週木曜日 １７:３０～１９:００ 中学生・高校生

１８:３０～２０:００ 小学生・一般
毎週土曜日 ０９:００～１２:００ 中学生・高校生・一般

１４:００～１６:００ 小学生
・会 費 3,000円/月

24,000円/年（アシスタント高校生）





剣道



呉西地区(砺波市・高岡
市)の生徒に学校外のク
ラブ(道場)に参加してい
る生徒がいるよう
だ・・・。

高校生へのアンケート結果より



剣道の場合、出身の道場に高校進学後
も継続して通うケースが多く見られる。

すでに「生涯スポーツ」としての地位
を築いている競技と言える。

個人競技なので、出身道場に参加する
ハードルは低いと考えられる。

呉西地区に学校外クラブに通って
いる生徒がいるようだが・・・



２）バドミントンの場合



呉西地区(砺波市・高岡
市)の生徒に学校外の施
設に行って練習している
生徒がいるよう
だ・・・。

高校生へのアンケート結果より



バドミントンは個人競技なので、クラ
ブチームの練習に個人的な参加が可能で
す。（※ここでのクラブチームとは、ジュニ
ア(小学生・中学生)対象の練習です。）
１７:００～２１:００頃で練習を実施
しているクラブチームが多く、学校の練
習後に選手がジュニア時代に所属したク
ラブチームの練習に個人的に参加してい
ることがあると思われます。

専門部の調査より



３）テニス・水泳の場合



テニス部や水泳部の生徒
は学校外のクラブに参加
している生徒がいるよう
だ・・・。

高校生へのアンケート結果より





テニス・水泳は、部活として所属実態があるのみ
で、
実際には習い事として行っているケースが多い。



水泳に関しては、

競泳・飛込・水球

アーティスティックスイミング

など、種目によっても
様々な状況がある。



4）サッカーの場合



高校生が高校部活動以外でサッカーをプレーするとしたら、Jリーガーの卵と
して選手をセレクトしているカターレ富山の育成組織以外にない。県内で最も
競技レベル・意識レベルの高いと考えられる選手しか学校外ではプレー出来ず、
FUNレベルや高校部活動をドロップアウトした選手、あるいは部員不足に悩む
学校の生徒などが思いきりサッカーをプレーする環境が富山にはない。

富山県においては、U-18（高校生年代）で
高校部活動以外にサッカーが出来る環境がない。

ACADEMY アカデミー –カターレ富山公式ウェブサイト (kataller.co.jp)



北信越５県においても、
Jクラブの下部組織以外のクラブ
(いわゆる街クラブ)は、
・新潟県１クラブ(NAGAOKA EstiroU-18)

・⾧野県０クラブ
・富山県０クラブ
・石川県２クラブ(FC TON,FCサザン)
・福井県０クラブ
に留まっている。 北信越クラブユースサッカー連盟より



この状況に一石を投
じる計画が富山県で
２０２３年度から

実行されようとして
います。



JOGANJI富山U-18の始動

北日本新聞朝刊 2022.10.12





本日の内容
•「部活動の地域移行」って?
•県内の中学校部活動の現状は?
•富山県の高校部活動の現状は?

1）武道（柔道・剣道）の場合
2）バドミントンの場合
3）テニス・水泳の場合
4）サッカーの場合

•総合型地域スポーツクラブの現状



総合型地域スポーツクラブの現状



人々が、身近な地域でスポ－ツに親し
むことのできる新しいタイプのスポー
ツクラブで、子供から高齢者まで（多
世代）、様々なスポーツを愛好する
人々が（多種目）、初心者からトップ
レベルまで、それぞれの志向・レベル
に合わせて参加できる（多志向）、と
いう特徴を持ち、地域住民により自主
的・主体的に運営されるスポーツクラ
ブです。

総合型地域スポーツクラブって? １／２



0cfbdb6016f7ca33faa11d2dc9dc0c0c.pdf (yamaguchi-taikyo.jp)

山口県体育協会｜総合型地域スポーツクラブ概要 (yamaguchi-taikyo.jp)





我が国における総合型地域スポーツ
クラブは、平成7年度から育成が開始
され、平成29年7月には、創設準備中
を含め3,580クラブが育成され、そ
れぞれの地域において、スポーツの振
興やスポーツを通じた地域づくりなど
に向けた多様な活動を展開し、地域ス
ポーツの担い手としての役割や地域コ
ミュニティの核としての役割を果たし
ています。

総合型地域スポーツクラブって? ２／２

総合型地域スポーツクラブ：スポーツ庁 (mext.go.jp)



総合型地域スポーツクラブについて (mext.go.jp)



文部科学省のスポーツ振興基本計画では、
「全国各市町村に少なくとも一つの総合型地域
スポーツクラブをおく」としている。2021年
度に同省が行った調査によると、2021年7月現
在、全国1,408の市区町村（1,741市区町村
中）において、総合型地域スポーツクラブが既
に創設ないし創設準備段階にある。

全国で育成されているクラブ数は、すでに創
設されたクラブが3,439クラブ、創設準備中の
クラブが144クラブ、合計3,583クラブとなっ
ている。

日本全国津々浦々に「総合型地域スポーツク
ラブ」は存在している。



県内１５市町村全てに存在
現在６１クラブ（改廃あり）

中には特定種目に特化しているクラブもあ
り、総合型とは言い切れないものもある。
生涯スポーツ推進の手引き総合型地域スポーツクラブ (pref.toyama.jp)



富山県／第2期元気とやまスポーツプランを策定しました (pref.toyama.jp)



01439567.pdf (pref.toyama.jp)



新たな形のスポーツコミュニティ・連携
（プロスポーツと地域スポーツの連携）



「富山サンダーバーズスポーツコミュニティ(設立)目的」

当コミュニティは、加速する少子高齢化・人口
減・各種社会構造変遷の中で求められる「地域
スポーツの新しい形」を確立すべく、未来志向
の現存スポーツクラブに加盟を呼びかけ、相互
協力・協調協働の機会を構築するとともに、種
目横断的な活動及び各加盟クラブの理念追求と
目的達成に係る業務支援を通し、富山の新しい
スポーツシーンの創造と普及定着に寄与するこ
とを目的とする。

富山サンダーバーズスポーツコミュニティ (tbirds-sc.jp)



賛助会員募集 | 富山サンダーバーズ柔道クラブ (crayonsite.com)



今後の研究の展望
・富山県の高校運動部活動の実情をより詳しく調査

し、部活動活性化のための地域との連携について
の好事例をさらに探す。

・中学校での地域移行を注視し、今後の高校運動部
活動の活性化に向けたよりよい部活動の在り方を
検討する。

・好事例を基に、他地域においても運動部活動の活
性化につながる要素を提案したい。



ご清聴ありがとうございました。


